
 

Session Plan 
Programme Title  Money My Way  Session No  5/10 

Session length  1 hour  Topic  Unexpected events 

Pre related topics  Post related topics 

Not compulsory 
● Spending Priorities  
● Dealing with debt 

Recommended but not compulsory 
● Benefits 

 

Resources (Including eLearning if applicable)  Assessment 

● Pens 
● Paper 
● www.learnmyway.com/moneymyway/unexpected­events 

● Formative assessment ­ contributes to discussions 
● Formative assessment ­ completes job / career course 
● Summative assessment ­ Lists local services to support in 

times of homelessness  

 

Timing  Tutor activities  Learner activities (Inc. Extension activities) 

5 mins  ● Perform health and safety check 
● Introductions 
● Ensure register is filled in 
● Provide session overview ­ what will be covered in this session? 

 

 

10 mins  ● Discussion of types of unexpected events that could impact on 
someone’s financial situation  

● Contribute to discussion 
● Record the types of unexpected events 
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○ Ask group to list any services the know of that could offer 
support in different situations. Are there any local services?  

■ Reassure group that they aren’t expected to 
mention or share an personal experiences unless 
they feel comfortable in doing so 

○ Is there a perceived social stigma associated with needing 
emergency support? If there is, how do they think they 
might feel if they needed such support? 

 

that might impact someone's financial 
situation 

10 mins  ● Go to Homelessness section and consider how this situation and 
the support network available compares to their thoughts from the 
previous activity  

○ Ask group to visit some of the listed services  
■ Learners to list any services that someone living in 

their local area could use 
○ Ask learners to consider the different ways that someone 

could find themselves homeless.  
○ Have they learnt anything about the support available to 

people who find themselves without a home? 
 

● Visit links within Homelessness section  
● Contribute to discussion 
● List any local services  

10 mins  ● Go to Freecycle and Gumtree sites and search for listings in local 
area 

○ Ask group if they have ever bought or sold anything though 
these or similar online services  

■ What was the experience like? Was it convenient? 
Would they recommend it? 

 

● Visit Freecycle and Gumtree 
● Contribute to discussion 

10 mins  ● Go to Redundancy and Reduced Hours section and ask learners to 
complete one of the following courses: 

○ Job hunting online 

● Complete one of the job / career courses 
● List 3 pieces of advice or suggestions to 

help others  
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○ Jobs and interviews 
○ Skills and careers online 

■ Ask learners to list three pieces of advice / 
suggestions they would offer someone based on the 
course they completed  

10 mins  ● Go to Learn My Way: Being Healthy and complete Staying healthy 
with NHS course 

○ Ask group if they have ever previously visited NHS Choices 
or if they think they would visit in future 

■ Reassure group that you aren’t asking what they 
used the site for (they can share if they feel 
comfortable doing so), only if they have 

 

● Complete Staying healthy with NHS 
course 

● Contribute to discussion 

5 mins  Recap session 
● Has everyone searched for local listing on Freecycle or Gumtree?  
● Has everyone completed one of the jobs / career courses? 
● Ask if anyone learnt anything new about looking after their health 

with NHS choices 
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Learning Outcomes and Assessment Criteria 
Learning Outcomes  Assessment Criteria 

 

Learners should be able to: 

➢ 1. Identify local services to support homelessness  
 

➢ 2. Explain how to find second hand goods online 
 

➢ 3. List ways that NHS Choices can help someone stay healthy 
 

 

 

➢ 1.1) In discussion, learner has identified a range of local 
services  

 
➢ 2.1) Learner can explain how to use services such as 

Freecycle and Gumtree   
 

➢ 3.1) Learner can list benefits of using NHS Choices 

 

What went well? 
 

What did not go well? 
 
 
 
 

Did the learners meet the lesson aims? What was the assessment? 
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What is the progression (what session is next)? 
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